DI
CAMPAGNA




WAv‘

L’AZIENDA

Situata a Magione, all'ingresso del Parco del Trasimeno,
nella verde vallata che si estende ai piedi del Monte
Penna, I'azienda agricola e agrituristica La Casa di
Campagna si presenta ai suoi ospiti.

Si coltivano olivi e un piccolo frutteto, si allevano vitelli,

pecore, agnelli e animali da cortile e si coltiva I'orto.

Con il ricavato si producono olio, confetture, salse e ’. ]
sughi, sottoli e delizie varie, oltre chiaramente ’l l
all’utilizzo immediato nella cucina dell’agriturismo, per

un menu quanto piu possibile a km. zero.

IL PROGETTO

La Fattoria Didattica nasce dal desiderio di offrire alle
scolaresche, agli ospiti dell’agriturismo e a tutti coloro
che ne abbiamo interesse la possibilita di ritrovare la
dimensione del vivere naturale, di riscoprire Ila
campagna, l'ambiente rurale tipico umbro, la cucina e
le tradizioni dimenticate in un contesto che gia di per sé
si configura come un laboratorio a cielo aperto.

Nella societa moderna sono sempre di piu coloro che
sono completamente estranei all’ambiente rurale, e
guesta pud essere senz’altro l'occasione per entrarvi in
contatto , per vedere dal vivo da dove vengono e qual’e
il ciclo produttivo dei prodotti che ogni giorno mettiamo
nel piatto.

Crediamo fortemente nel ruolo educativo delle Fattorie
Didattiche ed & per questo che il nostro programma &
vario e ben articolato, completamente personalizzabile
secondo le esigenze dei fruitori e sviluppabile in mezza
piornata, un giorno o piu giorni.

n questo contesto, oltre alle visite giornaliere delle
classi, si & sviluppato il progetto del CAMPO ESTIVO che
ormai da anni accompagna i ragazzi che scelgono La
Casa di Campagna per trascorrere le vacanze estive o
al centro diurno o ai campi con pernottamento.
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iz NELLA VECCHIA FATTORIA

UN CAVALLO PER AMICO

COSA MANGIAVI NONNA? it f%

DELIZIE DALL'ORTO




Nella vecchia fattoria

Argomento
La visita guidata prevede un percorso all'interno

-
della fattoria degli animali dove abitano cavalli, f‘] e
vitelli, agnelli, pecore e animali di bassa corte. o /I
Vedrete dove vivono, cosa mangiano, come i |
vengono accuditi. Potrete vivere un contatto
diretto aiutandoci a distribuire fieno e mangime,
raccogliendo le uova, accarezzandoli.

e a g
N

Programma

» Incontro con l'imprenditore in azienda e
colazione a cura della fattoria

» Governo dei cavalli

> Passeggiata fino alla fattoria (1 km.) e attivita

pratica con gli animali

Per chi sceglie la giornata intera:

-Pranzo a cura della fattoria

-Giochi ludico-didattici sugli argomenti trattati
durante la visita

-Merenda

Materiale Didattico
Schede con foto,descrizioni e giochi sull’argomento

Prodotto Finale
Attestato di partecipazione con spazi liberi da far
completare ai bambini al ritorno a scuola




Argomento
Il cavallo € uno degli animali piu affascinanti per -

bambini e adulti, utilizzato dall'uomo da tempo
immemore. Lo scopo di questa attivita didattica e
quello di avvicinare il cavallo, imparare a conoscerne
abitudini e comportamenti , averne cura e stare in
sella.

Programma

» Incontro con l'imprenditore in azienda e colazione a
cura della fattoria

» Presentazione dei cavalli, principi base del loro
comportamento e del rapporto con I'uomo, attivita
pratica (alimentazione, stallaggio, pulizia , ferratura,

sellatura ecc..)
> Messa in sella e giro del recinto

Per chi sceglie la giornata intera:
-Pranzo a cura della fattoria

-Giochi ludico-didattici sugli argomenti trattati
durante la visita
-Merenda

Materiale Didattico
Schede con foto,descrizioni e giochi sull’argomento

Prodotto Finale
Attestato di partecipazione con spazi liberi da far
completare ai bambini al ritorno a scuola




Argomento
La cucina contadina come momento di conoscenza

delle tradizioni domestiche dei tempi passati e dei
pasti legati ai grandi lavori della campagna o alle
feste .

Manipolazione di materie prime per la realizzazione
di ricette.

Programma

» Incontro con l'imprenditore in azienda e
colazione a cura della fattoria

> Illustrazione delle ricette che andremo a
realizzare

»Preparazione delle ricette assegnate

» Pranzo con degustazione dei piatti preparati
»Giochi ludico-didattici sugli argomenti trattati
»Merenda

Occorrente:
Un grembiule da cucina

Materiale Didattico
Schede con foto,descrizioni e giochi sull’argomento

Prodotto Finale
Attestato di partecipazione con spazi liberi da far
completare ai bambini al ritorno a scuola




Argomento

L'orto come fonte di approvvigionamento per il
fabbisogno  familiare, la stagionalita dei prodotti
confrontato con il moderno “tutto e sempre”,
riconoscimento e utilizzo dei vari prodotti comprese le
erbe aromatiche.

Programma

» Incontro con l'imprenditore in azienda e colazione
a cura della fattoria

» Visita all’orto stagionale e raccolta delle verdure
»Riconoscimento dei prodotti , profumi e sapori

» Pranzo a cura della fattoria con utilizzo dei
prodotti raccolti

»Giochi ludico-didattici sugli argomenti trattati
»Merenda

Materiale Didattico
Schede con foto,descrizioni e giochi sull’argomento

Prodotto Finale
Attestato di partecipazione con spazi liberi da far
completare ai bambini al ritorno a scuola
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nformazioni utili

Azienda Agrituristica
La Casa di Campagna
Di Mara Sciarma -

Via Case Sparse, 57 ’] .
#l /I

06063 Magione (Pg)

Tel 0758472746 — cell. 3357536326 - fax 0756309803
info@lacasadicampagna.it

www.lacasadicampagna.it

Responsabile della visita in Azienda: Mara Sciarma

Orari

Dalle 9,00 alle 12,00

Oppure

Dalle 9,00 alle 16,00

Tariffe

-Mezza giornata € 10,00 a bambino (inclusa colazione)
-Giornata intera € 16,00 a bambino (inclusi colazione,
pranzo,merenda)

Ricettivita

Di solito si ricevono gruppi classe, altre richieste da
concordare.

Come si Arriva

Uscita MAGIONE del raccordo autostradale Perugia-
Bettolle, direzione Chiusi. L'azienda si trova al termine
della frazione di Casenuove alla vs. sinistra.

Consigli utili

Si consiglia di indossare abbigliamento comodo e scarpe
chiuse.

Si raccomanda di concordare preventivamente le modalita e la
tipologia della visita, tutti i programmi sono personalizzabili e
adattabili ai programmi scolastici.




